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48 count / 2-wall m .i
Blessed Intermediate Bald Eagle

Lines Dancer

Choreographie: Jackie Miranda 06/2017

Music: "Blessed" by Elton John
Video 1 Video 2 Musikvideo

Intro: 32 Counts.

Set 1: Side Step Rock Behind Recover, Diagonal Shuffle, Cross Rock Recover Side
Shuffle /2 Turn

1 RF Schritt nach rechts

2,3  LF leicht hinter dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht vor auf RF

4 +5 LF Schritt schrag links vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt schrag links vorwarts

6,7 RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurlick auf LF

8 +1 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, %4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts

Set 2: Step Forward "2 Turn Cross Shuffle, %2 Turn, %2 Turn Cross Step

2,3 LF Schritt vorwarts und V2 Rechtsdrehung auf den FuRballen (Gewicht RF)

4 +5 LF weit Uber dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter iber dem RF kreuzen
6,7  VaLinksdrehung auf LF & RF Schritt zurtick und 4 Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links
8 RF vor dem LF kreuzen

Set 3: Diagonal Rock Recover Behind Side Cross, Diagonal Rock Recover Behind Side Step Fwd

1,2 LF Schritt schrag links vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF
3 +4 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

5,6 RF Schritt schrag rechts vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF
7+ 8 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt vorwarts

Set 4: Rock Forward Recover, Rock Side Recover, Rock Back, % Turn

1,2 LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF

LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF

LF Schritt zurlck (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

Y Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurlick und 2 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts
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Set 5: Rock Forward Recover Step Lock Back, Step Lock Back, Rock Back Recover Forward

1,2 LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF
3 +4 LF Schritt zurlick, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurlick
5+ 6 RF Schritt zurtick, LF vor dem RF einkreuzen, RF Schritt zurtick
7,8 LF Schritt zurlick (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

Set 6: Step Fwd Sweep 4 Turn, Step Sweep Fwd, Cross, Step Back, Long Side Step Slide, Flick

1,2  LF Schritt vorwarts und %4 Linksdrehung & RF nach vorne schwingen (nicht absetzen)
, 4 RF schwingend vor dem LF kreuzen und LF nach vorne schwingen (nicht absetzen)
, 6 LF schwingend vor dem RF kreuzen und RF Schritt zurtick

8 LF groRen Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzend hochschnellen lassen
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Tanz beginnt wieder von vorne

Briicke: Am Ende des 2. Durchgangs tanze zusatzlich

1,2 RF kleiner Schritt nach rechts & Hiften nach rechts schwingen und Halten
3,4 Huften nach links schwingen und Halten
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